
Кафедра травматологии, ортопедии и ВПХ 
 
 

ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ 
для студентов 

 
 

1. Наложение и снятие гипсовых повязок. 
2. Закрытая репозиция переломов (лучевой кости в типичном месте, 

лодыжек, ключицы). 
3. Закрытое вправление вывихов (плеча, предплечья, бедра). 
4. Пункция суставов (коленного, тазобедренного, локтевого, плечевого). 
5. Наложение скелетного вытяжения. 
6. Наложение асептической повязки с помощью перевязочного пакета 

индивидуального (ППИ). 
7. Наложение жгута-закрутки. 
8. Способы и техника временной остановки кровотечения. 
9. Наложение кровоостанавливающего жгута. 
10. Способы остановки венозного кровотечения. 
11. Наложение окклюзионной повязки при ранениях груди. 
12. Состав и применение аптечки индивидуальной (АИ 1 М). 
13. Транспортная иммобилизация верхних и нижних конечностей 

(лестничной, фанерной шинами). 
14. Шина Дитерикса (составные части, порядок наложения). 
15. Определение степени кровопотери (по таблице Барашкова). 
16. Заполнение первичной медицинской карточки на раненого. 
17. Показания и методика введения ПСС и анатоксина. 
18. Новокаиновые блокады (вогосимпатическая, паравертебральная, 

внутритазовая, паранефральная, футлярная, поперечного сечения). 
19. ПХО раны, техника и этапы. 
20. Применение индивидуального противохимического пакета (ИПП). 
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